
CHECK LIST: KIT DI PRONTO SOCCORSO

cerotti di varie dimensioni

garze e bende orlate

pinzetta

pinzetta levazecche

bustine di disinfettante

fialette di soluzione
fisiologica

forbici

guanti sterili

laccio emostatico

cotone idrofilo

cerotto a nastro

1 busta di ghiacco
istantaneo

NOTE:
portare anche farmaci di proprio uso quotidiano, un
antipiretico, antidolorifici, antiemetici, antidiarroici,
pomata per punture d'insetto, pomata per ustioni

coperta isotermica

garze elastiche
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